» Ich fithle mich hier ausgeruht. «

SONJA NEUMAIER IM INTERVIEW
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Residenz Odenwald




Gesprich mit Sonja Neumaier

» Die Residenz ist zur
Familie geworden. «

Frau Neumaier tragt eine dezente schwarze Hose
und einen schicken, lilafarbenen Pulli mit einem
passenden, perfekt gebundenen Halstuch. Mit
wachen Augen schaut sie durch eine modische Brille.
Das verrat Geschmack. ,Ich bin gelernte Schneiderin
und habe lange in Heidelberg gearbeitet * erzahlt
sie. Natirlich hat sie auch die Vorhange in ihrem
gemitlichen 1,5-Zimmer-Apartment mit Balkon noch
selbst genaht. ,Es ist schdn, dass immer mal wieder
jemand reinschaut und sich nach dem Befinden
erkundigt. Wobei ich darauf nicht warten muss, bei
akuten Beschwerden kann ich mich selbst bemerk-
bar machen." Und sie deutet auf den 24-Stunden-
Notrufknopf, den sie an ihrem linken Handgelenk
tragt. Das ausgeldste Signal geht direkt ins rund um
die Uhr besetzte Bereitschaftszimmer mit sachkun-
digen Pflegefachkraften.



Man merkt Sonja Neumaier an, dass sie sich wohl-
fuhlt. Mit ihrer Lebenssituation, in ihrem gemiit-
lichen Pflegezimmer - wo ein Koffer mit Nahuten-
silien steht und viele Fotos ihrer Familie hangen.
Und die gesellige Seniorin nimmt nach wie vor

an vielen Veranstaltungen teil: am Super-Bingo,
an Dalli-Dalli, an den Frauenabenden oder den
Gymnastik-Einheiten. Jeden Morgen ist sie schon
ab 5:30 Uhr auf den Beinen. ,Sonst kriege ich ja
die vielen Termine nicht unter einen Hut", lachelt
die Frihaufsteherin verschmitzt.

» Ich bekomme im Pflegebereich
wirklich viel Hilfe, auch beim
Waschen und Duschen, das hatte
mich zuvor sehr angestrengt.
Jetzt fiible ich mich insgesamt

viel ausgerubter. «




Unser Haus verfligt Gber 29 Pflegeplatze.

In jedem Apartment inklusive:

- seniorengerechtes Bad

- 24-h-Notrufsystem

- Radio-/TV-, Kabel- und Telefonanschluss
- Vollmoblierung

Kostenlose Dienstleistungen

zu lhrer Entlastung

- Vollverpflegung mit Frihstiick, Mittag-
essen, Nachmittagskaffee und Abend-
essen jeweils inklusive Getranke,
Zwischen- und Nachtmahlzeiten bei

Bedarf. Auf Wunsch Didtkiiche/Schonkost,

vegetarische Kost

- Wascheservice

- Reinigungs- und Hauswirtschaftsdienste

- Hilfestellung bei behérdlichen Angelegen-
heiten

- vielfaltiges Betreuungs- und
Freizeitangebot

- wochentlicher Einkaufsservice

Folgende Therapiemethoden

stehen zur Auswahl:

- Beschaftigungstherapie (z.B. Sitzgym-
nastik, Sturzprophylaxe und Basteln)

- Ergotherapie

- Physiotherapie

- Psychotherapie

- Logopadie

- Krankengymnastik

- Seelsorge

- Sturzprophylaxe

- Lymphdrainagen

- Schmerztherapie

Speziell fiir demenziell erkrankte

Bewohner bieten wir:

- dementenorientierte Beschaftigung
und Aktivitaten

- tagesstrukturierte Betreuung
- Entspannungstherapie

- Training der Alltagsfahigkeiten
- Aromatherapie

- Gedachtnistraining

Unsere Leistungen:

- Langzeitpflege

- Kurzzeit- und Verhinderungspflege

- Vital-Pflege

- Pflege von an Demenz erkrankten Bewohnern
- Betreutes Wohnen

Das Haus im Uberblick

29 Pflegeplatze in barrierefreien
Einzelzimmern

- 58 Ein- und Zwei-Zimmer-Apartments

flr Betreutes Wohnen

- groBe AuRenterrasse

- Rezeption

- Speiseraume

- Lese-Ecken

- Kreativwerkstatt

- Ruheoase

- Raum fir private Feiern
- Friseur

- Andachtsraum

- Bewohner- und Gasteparkplatz
- Tiefgarage



Wir freuen uns auf lhre telefonische Anfrage
unter der Rufnummer 06224 984-09.
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Pro Seniore Residenz Odenwald
MarkgrafenstraBe 5 + 7 - 69181 Leimen - Telefon 06224 984-09
leimen@pro-seniore.com - leimen.pro-seniore.de

Ein Mitglied der Victor's Group
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